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1Celebraciones simples!

iSu pequeno estd por celebrar su cumpleaiios! Y puede ser una gran

oportunidad para que ayuden a que su

niflo con pérdida auditiva adquiera palabras y experiencias. Ya sea que estén planeando una fiesta para
celebrar ese dia especial o sélo un simple encuentro familiar, les ofrecemos a continuacién algunos consejos

simples para que tengan en cuenta:

del evento, preparen a la fiesta, quédense cerca
su nifio explicdndole quién asistird] de él por si se siente abrumado por
y lo que sucedera: posiblemente | la atencidén que recibe o necesita que
pueden hojear dlbumes de fotos | lo orienten. Anuncien lo que esta por
y mirar fotos de encuentros suceder: “Ahora es el momento para
familiares anteriores. jugar”.

Después de la reunion, es posible que su
pequefio desee ayudarlos a arreglar la casa,
aunque sea solamente guardar algunos
articulos. Mientras estdn haciendo eso, pueden
repasar las actividades del dia para revivir la
diversion y reforzar las nuevas palabras.

} ustedes esperan que diga “por favor” y “gracias”.

Continden hablando Mantengan una actitud positiva, refuercen las habilidades de toma de turnos,
alienten la comunicacién y concéntrense en la conducta apropiada. Ayuden a su nifio a entender que

. Las celebraciones pueden utilizarse para introducir nuevas palabras o expandir el lenguaje existente: “Aqui

amarillas!”

esta tu pastel. Es redondo”. Pueden agregar: “iQué hermoso pastel! jTiene decoraciones rojas y

Que sea algo sabroso Si su nifio

suficiente.

apropiados para nifios pequefios.

es probable que un simple pastel de cumpleafios sea

Limiten la seleccion de alimentos a aquellos que sean

Planeen una fiesta breve @ Decoraciones: Los banderines y sombreros de fiesta
Traten de limitar la cantidad probablemente proveeran lo suficiente para crear
de invitados y la duracién de un ambiente festivo. jPara los nifios pequenios, las
la fiesta a un nivel que su nifio | palomitas, globos y juguetes con pequefias partes
pueda manejar. pueden producir un peligro de asfixia!

es muy pequenfo,

Que la fiesta sea divertida Preparen algunas actividades simples
con antelacién, pero no fuercen a su nifo (o a los invitados) a participar.
Ademas de cantar “Feliz cumpleafios”, piensen en canciones o juegos

simples para desarrollar sus habilidades ritmicas, auditivas y linguisticas.
Recuerden el nivel de actividad y capacidad de atencién de su pequefio.

Es posible que su hijito se canse
rapidamente con tanto entusiasmo. No
se sorprendan si uno de sus juguetes
favoritos resulta ser una caja vacia o un
trozo de papel de regalo.

Recuerdos Su pequefio
Invitado de Honor puede no tener
la edad suficiente para recordar su
fiesta de cumpleafios, pero
ustedes pueden sacar muchas
fotos y mirarlas después con él.

iCualquiera sea la manera en que
celebren, tomense un tiempo para
disfrutar su relacion con su pequeno!
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